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Adbåges bok blir dans i
Linköping: "Förhöjer vårt
verk"
Systrarna Emma och Lisen Adbåges bok "Folk" har blivit
dansföreställning och på söndag kommer den till Arbis i
Linköping. "Den är medryckande. Man vill dansa och åka
kundvagn", säger Lisen Adbåge.

Linköping 2024-03-22 15:00

Emil Oskar Andersson

Många vet kanske att östgötska tvillingarna Emma och Lisen Adbåges bok "Folk -
Främlingar och vänner - nån du kanske känner" även har tonsatts av popartisten
Britta Persson. Men sedan något år tillbaka så �nns det även en
dansföreställning under namnet "Folk - dans och turer om �gurer" baserad på
barnboken. På söndag kommer den till Östergötland för första gången. 

– Det har blivit som ett familjeträd. Böckerna, för "Folk" är en fristående
fortsättning på rimboken "Halsen rapar, hjärtat slår", är syskon och Brittas skiva
är som en kusin till böckerna. Och ja, då är dansföreställningen lite som en
syssling, säger Lisen Adbåge med ett skratt. 

Dansföreställningen "Folk - dans och turer om �gurer" är en tolkning av boken och
Britta Perssons skiva, gjord och framförd av dansgruppen Dansbandet. Men även
om systrarna Adbåge har gjort originalverket har de knappt varit inblandade i
arbetet med föreställningen. 

– Dansföreställningen är ganska fristående ändå, men vi har haft en del kontakt
så att det blivit samma ton som boken. Men det är viktigt att man får göra sin
grej som man vill, att Dansbandet känner sig fria i sin tolkning. Men det har

Dansgruppen Dansbandet tolkar Emma och Lisen Adbåges bok "Folk: främlingar och vänner - nån du kanske känner"
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rimmat väldigt bra ändå. Det är en väldigt medryckande föreställning, även för
vuxna. Den förhöjer vårt verk. 

När man skriver en bok tänker man inte riktigt på hur den skulle kunna dansas?

– Det går verkligen inte att föreställa sig. När jag skriver en text så blir jag inte
rörd av det jag skriver, men när Britta sjunger det eller när någon dansar det så
kan jag verkligen bli rörd av det utan att skämmas. Det är oförklarligt med musik
och scenföreställningar, det kommer så nära och man kan inte riktigt värja sig för
det. En bok kan du stänga och lägga ifrån dig men det är väldigt direkt och starkt
med musik och scen. 

Vad kan Linköpings-borna förvänta sig av föreställningen?

– Det var ett tag sedan jag såg den men jag �ck lite "Fem myror"-vibb av den, den
är liksom lekfull. Gillar man boken och musiken så kommer man tycka om det
här, det är liksom ton i ton. Som jag sa, det är en medryckande föreställning. Man
vill dansa och åka kundvagn. 

Föreställningen är på Arbis i Linköping, söndagen den 24 mars klockan 15:00.
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